
介護職員等のたん吸引等研修（特定の者を対象とする研修［第３号研修］）基本研修プログラム

（別紙２）

日付 時刻 区分 内容 時間数

9:00

9:30

10:00

12:00

13:00

16:00

16:10

17:10

9:00

12:00

13:00

14:00

14:20

15:00

●重度障害児・者等の地域生活等に関する講義

1）障害保健福祉制度の概要
2）喀痰吸引等制度の成り立ち
3）重度障害児・者についての理解
4）喀痰吸引等制度の運用

２時間

演習 シミュレータ演習（喀痰吸引）

●喀痰吸引等を必要とする重度障害児・者等の障害及び支援に関する講義
●緊急時の対応及び危険防止に関する講義

1）感染予防
2）呼吸の仕組みと呼吸障害
3）喀痰の吸引

３時間

昼食（６０分）

●喀痰吸引等を必要とする重度障害児・者等の障害及び支援に関する講義
●緊急時の対応及び危険防止に関する講義

4）健康状態の把握
5）経管栄養

３時間

演習 １時間

講義

講義

①試験説明  14:20～14:30
②筆記試験　14:30～15:00

第
２
日

昼食（６０分）

休憩（２０分）

１時間

シミュレータ演習（経管栄養）

第
１
日

研修受付・研修テキスト購入（中央法規出版）

オリエンテーション

講義


